Frank Wenzel, Menschen Domizil
Fachkundige Pflege zu Hause
das Programm der aufsuchenden Ambulanten Psychiatrischen Pflege
Tel. 05931/8811873 / frank.wenzel@menschen-domizil.de

(Grundlage der Dokumentation ist eine zur Verfiigung gestellte Power-Point-Prdsentation)
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Frank Wenzel
* Diplom-Pddagoge, Coach, Community-Organizer
* Erfahrungen im Bereich der stationdren und mbulanten Behindertenhilfe und Psychiatrie

Menschen Domizil
*  Ambulante Wohnbetreuung seit Januar 2004
* Ambulante Psychiatrische Pflege seit Oktober 2012

Ambulante Psychiatrische Pflege
* Gesetzliche Grundlage im SGB V §8§ 37,1 + 37,2 (Hausliche Krankenpflege) ggf. § 140a
(Integrierte Versorgung)
*  Vermeidung/ Verkiirzung von stationdren Krankenhausaufenthalten
* Examinierte Pflegekréfte mit psychiatrischer Zusatzqualifikation
* Behandlungsplan durch den Facharzt
*  Verordnung bis zu 14 Kontakten wochentlich; langstens fiir 4 Monate

Tatigkeitsmerkmale der APP
* Erstgesprach / Hilfebedarfsplanung
* Beziehungsgestaltung
* Feststellen, Beobachten, Dokumentieren des Hilfebedarfs und dessen Entwicklung
*  Wahrnehmen, Beobachten von Krankheitszustand und -entwicklung
* Anregung/ Abstimmung therapeutischer, pflegerischer und ergénzender MaSnahmen
* Zusammenarbeit mit dem verordnenden Arzt
* Hilfe bei der Medikamenteneinnahme
* Vorsorge bei Eigen- oder Fremdgefdhrdung
* Krisenintervention
» Aktivierung zu elementaren Verrichtungen, Training von Alltagsfertigkeiten
* Psychiatrische Entlastung im Alltag
* Kognitives und psychisches Training
* Hilfe beim Umgang mit beeintrachtigenden Gefiihlen, Wahrnehmungen und
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Verhaltensweisen
* Hilfe bei der Tages- und Wochenstrukturierung
* Zusammenarbeit mit Familienangehdorigen / Partnern
* Kontaktaufnahme und Kooperation mit anderen Diensten, Fachpersonal und Institutionen

Unterscheidung der APP zum ABW

* Ambulante Psychiatrische Pflege
Rechtsgrundlage SGB V, Versicherte der GKV, Menschen mit spezifischen psychiatrischen
Diagnosen, drztlicher Behandlungsplan/ Verordnung, Ziel: Krankenhausvermeidung/-
verkiirzung

* Ambulante Wohnbetreuung (Eingliederungshilfe)
Rechtsgrundlage SGB XII, einkommensabhédngig, Menschen mit geistigen Behinderungen /
seelischen Erkrankungen, erstellter Hilfeplan, Ziel: Unterstiitzung zum selbststédndigen,
eigenverantwortlichen, unabhangigen Leben

Pflegemodell nach Hildegard Peplau
* Orientierungsphase
* Identifikationsphase
* Nutzungs- oder Ausbeutungsphase
* Ablosungsphase

Pflegerische Rollen nach Hildegard Peplau
* Rolle der Fremden der Unbekannten
* Rolle der Person als Ressource
* Rolle als Lehrer
* Rolle als Fiihrungsperson
* Rolle als Ersatzperson / Stellvertreterrolle

Der entscheidende Faden




