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Hannover, im August 2024

Liebe Mitglieder,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich ein zu unserer Konferenz am

Samstag, 21. September 2024, von 10.30 bis 15.00 Uhr
in der Medizinischen Hochschule Hannover, Carl-Neuberg-Strafle 1,
30625 Hannover — Gebdude J1, Horsaal G

Die Themen:

“Ubersicht Psychopharmaka/Neuroleptika”

Referent: Prof. Dr. med. Kai G. Kahl
Klinik fir Psychiatrie, Sozialpsychiatrie und Psychotherapie
der Medizinischen Hochschule Hannover

»Medikamentenreduktion - wenn ja: Wie?*

Referent: Prof. Dr. med. Uwe Gonther
Chefarzt des AMEOS Klinikums Bremen

Bei der Behandlung von psychischen Erkrankungen kann nicht auf Medikamente ver-
zichtet werden. In einem ersten Vortrag soll erlautert werden, was Psychopharmaka und
Neuroleptika bewirken und welche Folgen sich bei langjahriger Einnahme fiir die
Gesundheit ergeben.

In einem zweiten Referat soll beleuchtet werden, ob und auf welche Weise die Medika-

mentendosis reduziert werden kann und welche Ersatztherapien oder erganzenden
Therapien es gibt.

Bitte wenden!

Bankverbindung: Sparkasse Hannover
IBAN: DE28 2505 0180 2006 8088 32




Angesichts der zum Teil starken Auswirkungen der Medikamente auf die allgemeine
gesundheitliche Verfassung eines psychisch erkrankten Menschen ist es sowohl fir die
Erkrankten als auch fiir ihre Angehérigen wesentlich, auf diesem Gebiet méglichst gut
informiert zu sein.

Um planen zu kénnen, bitten wir um lhre Anmeldung bis zum 13. September 2024,
entweder per E-Mail an sigrid.kloss@aanb.de oder telefonisch.

Die Teilnahmegebuhr betragt 20,00 Euro und ist direkt vor Beginn der Veranstaltung zu
zahlen. Psychiatrieerfahrene und Mitglieder von Betroffenen-Verbanden nehmen kosten-
frei teil.

Bitte haben Sie Verstandnis dafir, dass wir einen héheren Teilnahmebeitrag fordern als
bei friiheren Veranstaltungen. Unsere Konferenzen werden nur zu 85 % vom Land
geférdert, die Bewirtungskosten missen wir allein tragen. Angesichts gestiegener Kosten
in allen Bereichen (Einladung, Miete, Bewirtung) bitten wir Sie jetzt um einen héheren
Beitrag. Vielen Dank!

Mit herzlichen GriiRen

Mo

Dr. Glnter Schulte
Geschaftsfihrer

Anlagen

Tagesordnung
Lageplan der Medizinischen Hochschule Hannover



Tagesordnung fiir die Konferenz am Samstag, 21. September 2024

10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.15 Uhr bis
12.45 Uhr

12.45 Uhr bis
13.30 Uhr

13.30 Uhr bis
15.00 Uhr

Empfang der Teilnehmerinnen und Teilnehmer

BegriiBung und Einfihrung in das Konferenzthema

Prof. Dr. med. Kai G. Kahl
“Ubersicht Psychopharmaka/Neuroleptika”

Pause fir einen Imbiss

Prof. Dr. med. Uwe Gonther
,Medikamentenreduktion - wenn ja: Wie?“
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Anfahrt zur Medizinischen Hochschule Hannover

Anfahrtswege zur MHH
Mit der Deutschen Bahn (DB)

Linie S6/S7 von Hannover Hbf Richtung Celle, an Haltestelle Karl-Wiechert-Allee umsteigen nach
oben in U 4 => Roderbruch

Linie S3 von Hannover Hbf Richtung Hildesheim, an Haltestelle Karl-Wiechert-Allee umsteigen nach
oben in U 4 => Roderbruch

Mit der Stadtbahn (iistra)
Linie U 4 Von Garbsen iiber Kropcke Richtung Roderbruch; Haltestelle Medizinische Hochschule

(nicht direkt vom Hauptbahnhof: entweder vom Hbf 400m zu FuR zur Station Krépcke oder mit den
Linien U 1/2 /8 (Messe) vom Hbf Tiefgeschoss zwei Stationen bis zum Aegidientorplatz, dort auf
gleicher Bahnsteigebene gegeniiber umsteigen in Linie U 4)

Mit dem Bus (iistra)

jeweils nicht vom Hbf, nur Umsteigeverbindung von Strafenbahnen

Linie 123 von Peiner Str. (U 1/ 2/ 8) Richtung Buchholz (U 3 / 7) bzw. umgekehrt; Haltestelle
Medizinische Hochschule

Linie 124 von Am Brabrinke (U 1/ 2) Richtung Misburg bzw. umgekehrt; Haltestelle Misburger Strale
(zur Zahnklinik)

Linie 127 vom Kantplatz (U 4 / 5) Richtung Misburg bzw. umgekehrt; Haltestelle Misburger Strale
(zur Zahnklinik).

Linie 137 vom Kantplatz (U 4 / 5) Richtung Spannhagengarten (U 3 / 7) bzw. umgekehrt; Haltestelle
Medizinische Hochschule

Mit dem Auto

Aus Richtung Kassel auf der A7 bis zum Autobahn-Dreieck Hannover-Siid fahren, weiter auf der A37
in Richtung Hannover. Die A37 geht in den Messeschnellweg iiber.

Aus Richtung Hamburg auf der A7 bis zum Autobahn-Kreuz Hannover-Kirchhorst, weiter auf der
A37 in Richtung Hannover.

Aus Richtung Dortmund oder Berlin auf der A2 bis zum Autobahn-Kreuz Hannover-Buchholz,
weiter auf der A37 in Richtung Hannover.

Auf der A37 bzw. dem Messeschnellweg fahren Sie bis zum Weidetorkreisel und biegen dort in die
Karl-Wiechert-Allee ein (vgl. Skizze). Dann sind es nur noch wenige Minuten bis zur MHH.



