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Suche nach Hilfe und Unterstiitzung in einer Krise des
psychisch erkrankten Familienmitgliedes

Liebe Mitglieder und Freunde der AANB,

die Fragebogen, die Sie Ende des vergangenen Jahres zur Thematik
Mehrbelastung der Angehorigen durch Corona von uns erhalten
haben, haben viele von Thnen beantwortet. Das Ergebnis finden Sie
in Form eines Berichtes auf unserer Website.

Auch in diesem Jahr kénnen wir uns vorerst nicht personlich
treffen, um tiber drangende Fragen zu sprechen. Aber wir mochten
gern mit Thnen in Kontakt bleiben. Deshalb bitten wir Sie, unseren
beigefiigten Fragebogen zu beantworten.

Wir mochten wissen, von wem Sie wahrend einer schweren Krise
Thres erkrankten Familienmitgliedes Hilfe und Unterstiitzung
bekommen haben und ob es in Threr Ndhe eine Angehorigengruppe
gibt. Sie kénnen zu allen Punkten eine personliche Stellungnahme
abgeben. Seien Sie versichert, dass Thre uns iibermittelten
Informationen und Erfahrungen besprochen werden. Wir hoffen,
dass wir unsere Mitglieder im Herbst wieder zu Konferenzen
einladen konnen und haben dafiir vorsorglich geeignete Raume
angemietet. Bei diesen Veranstaltungen werden die Ergebnisse
unserer Umfragen im Mittelpunkt stehen.

Fiir heute wiinsche ich Thnen auch im Namen des Vorstandes:
Bleiben Sie gesund!

Ihre Rose-Marie Seelhorst

Vorsitzende der AANB
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